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活动名称：春游列车 

一、 图画书分析（设计意图）： 

在这本《小元元，别忘了》图画书里，充分再现了生活中幼儿最常见的小马虎、丢三落

四的特点，由于幼儿的大脑还未完全发育成熟，有意记忆能力较弱，注意力容易分散，缺乏

特意记住某件事情的能力，同时生活经验不足，幼儿往往只是关注当下现实的状态，想不到

未来的需要，造成生活上一系列的小困扰。 

然而有意记忆能力是需要经过锻炼才会有良好的发展，有意识的培养和引导幼儿分门别

类、办事认真、善始善终、先思而后行，学会思考。我要干什么？我要准备些什么？做事情

前先把事情弄明白的良好习惯，以及学会预测未来，我将来可能会碰到的问题和需要，针对

性的锻炼，有助于儿童记忆力、智力的充分发展，对其自身的自控力、自主意识、责任感、

自信心、内化条理性都有着深远的发展意义。 

二、 活动目标： 

1.通过绘本的分享，理解绘本内容，引导幼儿能完整、准确地说出自己的想法，促进语

言表达能力的提升；培养幼儿管理自己物品的能力，自我管理负责的态度和意识，并结合自

己的生活经验，学习制定出合理的整理清单，以及按照清单内容准备好对应的物品并核对检

查，培养幼儿“未雨绸缪”的意识； 

2.鼓励幼儿积极主动的参与游戏，在合作探索中学会分工合作，体验活动的乐趣，感受

分类有序、细致地整理收放物品以及提前预设可能发生的事情并做好相应预防和准备给自己

带来方便的经验。 

三、 活动准备： 

1.绘本大书。 

2.儿童自主阅读绘本的小书。 

3.各种生活用品实物。 

4.旅行箱三个。 

5.生活用品实物对应的图片（过胶）、分类图卡小屋（袋子形式）； 

6.黑板、用品大图片、分类大图卡、字母贴。 

7.大图纸及胶水、水性笔若干，小红花贴纸。 
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四、 活动过程：  

（一） 导入：观察大书封面，提出疑问导入 

指导语：小朋友们，你们仔细看看，这个小男孩在干什么呢？ 

指导语：他叫小元元，他正在收拾东西呢。请大家仔细观察画面，看看小元元都收拾了

哪些东西？你们猜猜看，他为什么在收拾东西呢？ 

（二） 感知体验：集体分享图画书（大书），感知图画书内

容 

指导语：现在我们一起去图画书里面找答案，看看小元元发生了什么故事好吗？ 

请小朋友们仔细观察画面，并想一想，小元元出门忘记带哪些东西了？ 

指导语：是谁分别提醒小元元要记得要带什么东西呢？ 

指导语：小伙伴们终于都准备好要出门啦，轰隆隆，哎呀，发生什么事情了？ 

指导语：下雨了，谁带了雨伞？ 

幼儿自主阅读图画书《小元元，别忘了》。 

指导要点：老师与幼儿坐在一起，陪伴幼儿自主阅读，营造轻松自然的阅读环境； 

重点提醒：自主阅读的规则：选择自己舒适的位置，图书轻拿轻放，不大声交流。 

指导语：小元元今天和小伙伴出去玩，真是遇到不少麻烦，总是遇到这样的情况，会让

他的生活很快乐吗？ 

指导语：老师还带了许多《小元元，别忘了》的绘本小书，要请小朋友们自己找一个安

静的地方独立阅读，请宝贝们仔细观察和思考，是什么原因让小元元发生这种麻烦小意外呢？

请大家开动脑筋，帮助小元元，想想解决的办法，阅读结束以后请你把想到的办法都分享给

大家哟。 

（三） 探索发现：“春游列车”游戏 

1.情境游戏“春游列车”的筹备工作。 

2.老师带领孩子学会将物品进行分类。 

3.幼儿分成三组，自己分类物品小图，并制作春游计划清单。 

指导要点：认识物品，并引导幼儿按用途进行分类管理；独立动手操作做 

旅游清单（粘贴、绘画出所需要的物品）。 

把物品分成四大类： 

1.玩具类：小汽车、皮球、玩偶等。 

2.衣物类：衣服、帽子、袜子、鞋子等。 

3.食物类：面包、牛奶、水果、水等。 

4.未雨绸缪类：创可贴、雨伞等。 

指导语：幼儿园小朋友们要去春游啦，可是家里有好多好多的东西，我不知道该带些什

么，小朋友们我们一起来看看有些什么东西吧（认识物品）。 
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指导语：大家看，老师这里有好几个分类袋子，我们把春游需要带的物品按照它们的用

途放在不同的袋子里面吧。 

指导语：小朋友们特别能干，很快就把要带的东西整理好了，我们的旅游列车明天就要

出发啦！现在老师要考考小朋友们，如果你出门时不想像小元元一样马马虎虎的丢三落四，

你知道该怎么做了吗？（做好计划，想想要带的物品，制作清单，根据清单收拾物品，出门

前再核对） 

指导语：小元元和伙伴出门的时候，突然下雨了，如果小元元没有带雨伞，他和小伙伴

们的行程就不能继续了。小朋友们，请你们想一想，我们去春游还可能会遇到什么状况呢？”

“如果真的遇到了这些状况，有什么办法解决？ 

指导语：旅游列车有三节车厢，小朋友们现在分成三组，请每组的小朋友自己也来尝试

把物品分类好，同时再制作一份去旅游时所需要准备的计划清单吧！ 

（四） 表达分享：幼儿讨论，分享自己的计划  

1.看着自己的清单，说明自己的计划与实施； 

2.引导幼儿谈论：在旅途中有可能会发生的事情，应该怎样预防（例如：天气不好，应

该怎样预防）； 

3.根据清单，选取对应实物收拾行李并用“小红花贴纸”的方式核对检查。 

指导要点：鼓励幼儿用完整的语言表述自己整理清单的理由。 

指导语：三队的宝贝们都制定好自己的旅行清单了吗？现在请三队小朋友来和大家一起

分享你的计划吧。 

指导语：你们为什么要这样准备呢？ 

指导语：大家都同意吗？还有什么补充吗？ 

指导语：小朋友们都很棒，现在，用 5 分钟的时间，请三个团队比赛，根据自己清单的

内容去房子里面找你所需要的物品放在行李箱里面吧！ 

指导语：三组团队都很棒，现在请三组宝贝互相检查核对，看看清单里的内容和行李箱

里的物品是不是一样的，老师这里有许多小红花贴纸，正确的物品，我们就在清单上给它加

上一个小红花，看看那个团队一样物品都没有少。 

（五） 结束与延伸：音乐游戏《去郊游》  

中途增加下雨音效，让幼儿体验未雨绸缪提前准备的重要性。 

指导语：小朋友们都可能干了，三个团队都做好了计划，大家还记得小元元和他的小伙

伴们带了什么物品吗？ 

指导语：我们也检查好自己的行李再出发哟，现在就让我们带着愉快地心情坐着火车去

春游吧！ 

 


