
活动名称：《十二个小神仙》——熟知十二

生肖 

一、图画书分析（设计意图）： 

《十二个小神仙》主要讲述的是我国的十二生肖，图画书将十二生肖比拟为十二个小神

仙，每年都会有其中一个小神仙保护刚出生的小宝宝。本书整体颜色鲜明，图画清晰简洁明

了，每个小动物活泼可爱。语言上使用了拟声词，能够生动形象地表现事物的特点、动作的

状态，使幼儿产生联想，产生身临其境的感觉，也增强了语言的幽默感和表现力。本书通过

一系列小宝宝与生肖的对话，使幼儿认识十二生肖的具体的每个动物，从而对自己的生肖产

生兴趣，同时在音乐活动中，引导幼儿设计舞蹈动作开拓幼儿思维，并以此为契机引导幼儿

熟知十二生肖所包含的动物及十二生肖顺序。 

二、活动目标： 

1.学习品质：在阅读与游戏活动中，幼儿初步了解十二生肖所包括的 12 种小动物。 

2.经验知识：感知十二生肖所包括的 12 个小动物的特点，并知道自己和亲人的属相。 

3.情感：喜欢听故事、看图书，积极的参与到各种游戏活动中。 

三、活动准备： 

1.经验准备：幼儿已初步认识十二生肖所包括的 12 种小动物。 

2.物质准备：《十二生肖》大图书和幼儿人手一本小图书，十二生肖头像卡片、塑料小叉

子、棉花、棉签等绘画材料，颜料等。 

四、活动过程： 

（一）导入：引导幼儿说说自己属什么属相，激发幼儿兴趣  

1.教师提问：“小朋友们你们都知道自己属什么的吗？” 

2.引导幼儿说一说家中其他成员属什么。 

教师指导语（支架语）：今天啊，张老师要给大家讲一个生肖的故事，是什么呢？我们

一起来看看吧！ 

（二）感知体验： 讲述故事，感知十二生肖的不同特点 

1.教师逐页讲述故事《十二个小神仙》，当讲到小动物叫声时引导幼儿学一学，激发幼儿

活动兴趣，并了解每个属相动物的特点。 

2.教师引导幼儿观察画面，模仿十二生肖动物的叫声和教师一起阅读故事内容。 

教师指导语：十二生肖是十二个美丽的小动物，他们是住在天上的十二个小神仙。每年

都会有一个小神仙保护刚出生的小宝宝。 

吱吱吱，是谁的叫声呢？哦，原来是小老鼠，鼠年到，我是保护你的小神仙。看车上有

谁呢？小宝宝说：我属鼠，哦，原来小老鼠就是属年出生宝宝的小神仙。 

谁还来了呢？哞哞哞，哦，原来是一头牛驮着一个小宝宝来了呀。小牛怎么叫的呢？哞



哞哞。小牛说了什么？哞哞哞，牛年到我是保护你的小神仙。小宝宝说：我属牛。 

…… 

3.幼儿自主阅读，教师给予指导。 

师幼共同逐页阅读故事，并根据故事图画适当提问，幼儿通过看一看、找一找、画一画、

学一学的形式初步理解绘本故事内容，并根据教师的提问大胆思考，主动回答问题，表达自

己的想法。 

提问： 

（1）图上藏了两个小动物，你找到了吗？它们是谁？他们背的房子一样吗？ 

（2）又来了两个小动物，你们认识吗？他们在干什么？它们是怎么来到沙滩上面的？

螃蟹是怎么走路的，谁来学一学？小蛇呢？谁想学一学？螃蟹走路和小蛇走路哪里不一样？

你来画一画？ 

（3）你们看一看，他们长得一样吗？小鹿的角长什么样？像什么？小羊的角呢？它们

的角长得一样吗？谁飞到小鹿的角上？小鸟为什么飞到小鹿的角上啦？小羊说，我的角也能

做很多事情，你们知道吗？  

（4）看看这是什么时候？你们怎么知道的？天黑了，老牛和大马干什么呢？天黑了，

我们小朋友在家要做什么事情？（要睡觉）老牛和大马怎么睡觉的，你知道嘛？谁来学一学？

你还知道别的小动物不一样的睡觉姿势吗？ 

（5）太阳在跟小姑娘干什么呢？她喜欢这个小姑娘吗？月亮呢？月亮是怎么喜欢这个

小姑娘的呢？太阳喜欢小姑娘，月亮也喜欢小姑娘，小姑娘是怎么做的呢？ 

（6） 爸爸在干什么？妈妈在干什么？爸爸和妈妈的爱这个小姑娘吗？在家里爸爸妈妈

是怎么爱我们的呢？你是怎么爱爸爸妈妈的？（我们都爱自己的爸爸妈妈，我们对爸爸妈妈

的爱一样吗？） 师幼共同说我爱爸爸，我爱妈妈，我的爱一个样。 

（三）探索发现：认知动物特征，深入了解十二生肖、十二

种动物 

1.小神仙捉迷藏（拼图游戏，通过局部认知整体） 

教师指导语：现在呀，这十二个小神仙有点调皮，他们藏起来了，我们通过一个游戏，

把他们找出来吧！ 

游戏方法：教师利用图画书的电子版素材制作出动物卡片，每张卡片一分为二，做成拼

图的形式。其中一张，是动物身上最有代表性的一个部位，比如，猪的鼻子，兔子的耳朵，

老虎的尾巴等等（如果是特征不明显的动物，那么就头和身体分开即可，让幼儿根据身体猜

头），引导幼儿猜猜这是什么动物，找到另一张，把动物拼凑完整。 

游戏目的：通过这该游戏，可以让幼儿对十二种动物，及其最主要的特征有生动、形象

的认知。 

2.小神仙变变变（美工游戏，加深认知） 

教师指导语：刚刚我们找到了藏起来的小神仙，你们都很棒！现在，你们都知道十二个

小神仙长什么样子了吗？我们去把它画出来好不好？ 

游戏方法： 

教师先准备一些动物简笔画的图，关键部位（如猪鼻子、兔子耳朵等）用虚线表示，引

导幼儿自己画出来，或者涂色，然后让幼儿说一说自己画的是什么、有什么特征，然后找到

相应的动物卡片（用书中的形象，教师事先准备好），做成头饰，戴在自己头上，并学一学

这个小动物的样子（可以是模仿声音，也可以是模仿走路的样子等等）。 



游戏目的：通过这个游戏，可以让幼儿动手画一画、做一做小神仙，既锻炼了动手能力、

审美能力，还能加深对十二生肖的认知。 

（四）分享表达：“小神仙来保护你”（户外表演游戏） 

1.幼儿带好十二生肖的头饰来到户外。 

2.多名教师（也可以是其他小朋友）扮演属相宝宝，并贴好属相胸卡分散躲到操场布置

好的角落。 

3.请“小神仙”到森林中寻找对应自己要保护的属相宝宝，并再次进行故事表演。 

游戏目的：该游戏的关键在于引导幼儿说出两句话：“我属 X”和“我来保护你”，在表

演中再现故事，同时也是加深对十二生肖“属相”概念的认知。 

（五）结束与延伸： 

1.将图书投放到图书区供幼儿阅读回顾故事内容。 

2.表演区幼儿可以带好头饰继续进行回顾表演。 

3.请家长和幼儿一起利用废旧材料制作自己喜欢的十二个小神仙，例如生肖纸杯，生肖

纸盘，生肖服装等。 

 


