
活动名称：爱祖国爱家乡 

学习领域：语言领域 

主题分类：爱国主义、语言表现 

一、图画书分析： 

内蒙古是一个拥有奇特自然风光和悠久历史文化的地方。那里有

辽阔的草原、热情好客的居民、奔驰的骏马、翱翔的雄鹰、清澈的湖

泊、绵延的山脉、独特的美食、悠扬的马头琴……《内蒙古正在说》

图画书淋漓尽致地勾勒出内蒙古独特的文化习俗和历史底蕴，仿佛让

人置身其中，感受着内蒙古人热情奔放的好客情怀以及独有的生活方

式，也向更多人展示它那充满魅力的民族文化。 

随着社会的不断发展，不管是内蒙古还是其他省（市）的孩子，

基本接触不到这样朴素的生活，更体会不到这样的生活。因此，通过

故事们传递这些重要的民族文化，对于孩子来说，哪怕是简单的了解

也足矣。 

同时，大部分孩子都没有接触过图画书中的场景，相信孩子们会

感兴趣，也会有更多新奇的想法和问题出现。 

二、活动目标： 

1.阅读图画书《内蒙古正在说》，初步理解内蒙古人民在草原上

的生活方式。 

2.感受民族文化的丰富多样性，体验内蒙古人热情好客的风俗习

惯 

3.能较认真专注地观察图书画面，积极主动地参与对内蒙古人民



生活环境的讨论交流。 

三、活动准备： 

物质准备：图画书，纸，笔、蒙古果子。 

四、活动过程 

（一）导入 

指导语： 

师：孩子们，老师出生在内蒙古一片辽阔的草原上，我热爱草原

上的生活。小时候我每天和草原上的牛、羊生活在一起，对于我来说，

它们就是最好的玩伴。我记得那时在放牧的时候，我会学羊叫（羊叫

声）、学牛叫（牛叫声），还假装在墙上骑马，我觉得自己是全世界最

快乐的男孩，自由自在、无忧无虑。有的小朋友可能去过辽阔的草原，

有的小朋友可能在电视上看到过草原，也有的小朋友可能没有见过。

今天，有一位像段老师一样成长在草原上的小男孩，邀请我们到草原

旅行，咱们去看一看那里都有什么吧。 

（二）感知体验 

指导语： 

师：这本书的名字叫做《内蒙古正在说》，这个像段老师一样生

长在大草原上的小男孩儿，是这本书的主人公。在走进大草原之前，

我想先请小朋友们自己去试着看一看，草原上都有着什么，你可以用

你喜欢的符号画下来。（教师示范。）  

（让孩子们先自己直观地感知草原上的一事一物，并用自己喜欢

的方式记录下来。教师引导幼儿正确阅读图画书，一页一页地翻看。） 



（三）探索发现 

指导语： 

师：孩子们，你们在书里都看到了什么，你又是用什么样的方式

记录下来的呢？（交流讨论。） 

师：有的小朋友看到了小马，那么小马奔跑在哪里？（草原上。） 

小马来了，大草原欢迎它。 

有的小朋友看到了雄鹰，那么雄鹰翱翔在哪里？（蓝天上。） 

雄鹰来了，蓝蓝的天空欢迎它。 

（幼儿说一说。） 

师：无论是一花一草，还是一人一物，只要来到这片辽阔的草原

上，就有属于它独特的欢迎方式。大草原，就是这样一个热情好客的

地方。那我们接下来就跟随故事里的小男孩儿，一起走进这个充满活

力和魅力的地方去看看吧！（教师结合图画讲故事。） 

师：旅行愉快吗？通过这次的草原之旅，我看到了内蒙古人穿着

蒙古袍，孩子们，你们又发现了什么？（吃、穿、住、行、文化建筑。） 

（四）分享表达 

指导语： 

师：我们去内蒙古大草原做客的时候，如果我们是小马，大草原

欢迎着我们；如果我们是雄鹰，蓝天欢迎着我们；如果我们是小树，

大森林欢迎着我们……内蒙古大草原用它不一样的方式欢迎着我们。

孩子们，如果内蒙古大草原的人们来到你家做客，你会用什么样的方

式欢迎他们呢？（教师示范，如果你是小熊，我会把甜甜的蜂蜜分享



给你。） 

（五）结束与延伸 

指导语： 

师：《内蒙古正在说》这本图画书，主要讲述了内蒙古深厚的民

族文化和风俗习惯，那里的人们吃着手把肉、喝着奶茶、住着蒙古包，

那里有悠扬的马头琴、激昂的那达慕大会…… 

（教师结合图画和孩子一起简单回顾图画书主要内容。） 

师：孩子们，这次的草原之旅收获多不多？我们了解到了很多关

于内蒙古大草原的文化习俗。还记得把我们带进大草原的那个小男孩

儿吗？他还给我们带来了好吃的蒙古果子，想不想尝一尝？ 

（幼儿品尝蒙古美食蒙古果子。） 

师：孩子们，蒙古果子香香甜甜的，非常美味是不是？那我们现

在去美食区尝试着做一做，看看能不能成功！ 

孩子们对于美食充满着好奇心和欲望，如果自己动手，会感到更

加满足和快乐。在活动结束后，让孩子尝试着做一做蒙古的特色美食，

如：奶茶、炒米等。这样可以在对内蒙古文化进一步加深理解的基础

上，增强孩子们的动手能力。 


