
活动名称：我的好运气 

 

学习领域：语言领域  

主题分类：情绪情感、语言表现 

一、图画书分析 

好运气往往会给人带来意外之喜，但这些惊喜的背后又有着情理

之中的原因。当然，这个道理对幼儿来说似乎深奥了一些。图画书《五

个好运气》通过红袋鼠一天的活动，把这个深奥的道理巧妙地隐含其

中：红袋鼠因喂食小鸟饼干，所以听到了小鸟的歌声；因意外吃到一

颗红苹果，红袋鼠种下苹果核，所以来年还能继续吃到苹果；红袋鼠

捡到并归还草莓兔的钮扣，又意外吃到好吃的南瓜饼；即便掉进坑里，

也因为小灰象的救助而认识了一个新朋友…… 

红袋鼠活泼、善良、乐于助人，所以他能得到许多意外的好运气。

要让幼儿懂得好运气发生的真正原因，需要让幼儿在宽松的环境里、

反复的阅读中、充分的讨论下逐步感受和理解。同时，我们相信，幼

儿自己发现和体悟到的道理，能在他们的成长过程中发挥真正的作

用。 

二、活动目标： 

1.图画书学习目标：阅读图画书《五个好运气》，初步理解红袋

鼠五个好运气的事件内容、顺序。 

2.情感态度目标：能用较清楚、完整地语言介绍自己看懂的好运

气，乐意与同伴交流讨论没有看懂的好运气。 



3.知识技能目标：感受帮助别人不仅给别人带来快乐，也会给自

己带来好运气。 

三、活动准备： 

1.物质准备： 

教具：《五个好运气》电子书，笔，1－5 的数卡。 

学具：图画书、记录纸、笔。 

2.经验准备： 

（1）幼儿在生活中听过或用过“好运气”一词，初步理解好运

气的意思。 

（2）幼儿在生活中见过或养过水仙花。 

（3）幼儿有阅读记录的习惯和能力。 

四、活动过程： 

（一）导入： 

1.说说自己的好运气。 

（1）教师：好运气，好运气，我参加了幼儿画报的阅读活动，

得到了最新的故事书。你们说是不是好运气？ 

（2）教师：你有过好运气的事儿吗？ 

鼓励幼儿结合生活经历，分享自己好运气的事儿。 

2.引发兴趣——对红袋鼠的五个好运气充满好奇。 

（1）展示图书 P3，教师提问：这本故事书，讲的是红袋鼠的好

运气。红袋鼠记得奶奶说过，水仙花会带来好运气。有几朵水仙花，

这一天就会有几个好运气！按照奶奶的说法，这一天红袋鼠会有几个



好运气？你是怎么知道的？ 

引导幼儿理解水仙花与好运气的关系，通过点数水仙花的数量，

知道红袋鼠将有五个好运气。 

（2）教师提问：吃过早饭，红袋鼠高高兴兴地出门了。它的好

运气会在哪儿呢？ 

鼓励幼儿猜一猜，激发幼儿对图画书内容的好奇与兴趣。 

（二）感知体验——自主阅读故事内容。 

教师提问：在《五个好运气》这本书中，红袋鼠发生了哪五件好

运气的事儿，你看懂了几件？把你看懂的好运气用简单的方法记录下

来；如果没看懂，等会儿也可以和大家一起讨论这到底是件什么好运

气的事儿。 

幼儿独立阅读图画书。教师观察，了解幼儿看懂了几件好运气的

事，鼓励幼儿边看画面边表达；发现幼儿阅读困难的地方，引导幼儿

说一说哪儿看不懂。 

（三）分享表达——讨论理解红袋鼠有哪五个好运气。 

（1）教师提问：红袋鼠在今天会有五个好运气，你看懂了几个？ 

幼儿表达自己看懂的内容，鼓励幼儿具体地表达红袋鼠发生了什

么事？他是怎么做的？感觉怎么样？为什么说是好运气？引导幼儿

进一步理解红袋鼠因帮助别人，所以给自己带来了好运气。同时根据

幼儿的介绍，丰富一些词语，如惊喜、又惊又喜、美滋滋等。和幼儿

讨论并选择简单的方法记录这个好运气。 

（2）教师提问：是不是五个好运气都看懂了？有没有没看懂的



呢？ 

根据幼儿的情况进行交流，引导幼儿重点讨论最后一个好运气到

底是好还是坏？鼓励幼儿较清楚完整地说出自己的想法、理由等。通

过讨论，引导幼儿初步理解一件事不能仅看开始时是不是好的，而要

看事情的结果是好还是坏。最后确定记录该好运气的方法。 

（四）探索发现——进一步阅读理解故事内容。 

（1）教师提问：红袋鼠的五个好运气是按什么顺序发生的呢？ 

鼓励幼儿给图标标上数字表示顺序。 

（2）教师提问：我们一起读一读这个故事，看看故事里红袋鼠

先发生了什么好运气，再发生了什么好运气吧！ 

师幼共同阅读故事，完整理解故事情节的发生顺序。 

（五）结束与延伸——关注自己的好运气。 

展示图画书第 3页。 

指导语： 

今天我们都看到了五朵水仙花，那么我们每个人都将有五个好运

气。留心自己身边发生的事，说不定就是你的好运气哦！记得把自己

今天的好运气记下来，可以和大家分享，回去也可以和爸爸妈妈分享

呢！ 

 


